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Att rakna pa torrvara

Det pratas alltmer om att rdkna om farskfoder och torrfoder till torrvara nar vi vill jamfora
naringsinnehall mellan olika foder. Och att en sddan omrakning visar pa ett betydligt hogre
naringsinnehall for farskfoder dn vad som deklareras pa forpackningen. Ja, faktiskt sa hoga
varden for proteiner och fetter att det blir orovackande. Men ar det verkligen relevant att
rakna pa torrvara och hur far vi fram dessa varden?

Torrvaran far vi fram genom att rédkna bort vatskan i fodren. Farskfoder bukar innehaller
mellan 60-80% vatska och torrfoder runt 10%. Dessa procentenheter behover vi rdkna
bort for att fa fram torrsubstansen. Om vi dessutom vill veta hur mycket fett som finns i
torrsubstansen utgar vi ifran den fetthalt som ar angiven pa forpackningen och dividerar
denna med torrvaran. Lat saga att fetthalten i ett farskfoder ar 15% och att fodret bestar
av 70% vatten. Da dividerar vi 15% med 0,30 (torrvaran), vilket ger 50% fett. Om vi gor
samma berakning for ett torrfoder som deklarerar 15% fett, dividerar vi 15% med 0,90
(torrvaran), vilket ger 16,67% fett. Alltsa ar fetthalten betydligt hogre for farskfodret an for
torrfodret, men stammer detta verkligen?

For att rékna pa torrsubstansen behover du alltsa rakna bort vattnet fran farskfodret (ca
70%) och fran torrfodret (ca 10%). Nar du gor det 6kar naringsinnehallet for farskfodret
rejalt och for torrfodret marginellt. En fetthalt som deklareras vara sd 1ag som 12 % i
farskfodret, kan da 6ka till 40% (12/0,3). Medan samma procenttal pa torrfodret endast
Okar till 13 % (12/0,9). Det &r alltsa forst nar du torkar bort vatskan fran farskfodret som
fettprocenten blir hogre per 100 gram. Men da blir rekommenderad fodergiva alldeles for
stor och du maste rdkna om den ocksa.

Det kan sakert vara bra att anvdnda dessa berakningar nar vi vill jimfora ett koncentrerat
naringsinnehall mellan foder i relation till pris. Daremot blir det helt fel att rékna pa
torrvara nar det handlar om hund och kattmat. Dels for att vi inte pressar/torkar bort
vattnet fran farskfodret som for vrigt inte ar vatten utan vatska fran ravaran som ocksa
innehaller ett flertal naringsamnen. Dels for att vatskan ingar i rekommenderad fodergiva
och att naringsinnehallet ar berdknat pa produkten i sin ursprungliga form.

Ett mer realistiskt satt att jamfora farskfoder och torrfoder skulle istéllet kunna vara att lata
farskfodret vara intakt, eftersom det ar sa vi serverar det och istéllet rékna om torrfodret
till blotvara. Istallet for att rakna bort vatskan i farskfodret som naturligt ingar, lagger vi till
vatten i torrfodret som hunden behover for att kunna tillgodogora sig detta. Torrfoder
kraver ju ganska mycket vatten som hunden far i sig genom att vi bléter upp det eller
genom att hunden dricker mer. Att jamfora farskfoder och torrfoder i dess naturliga
konsistens bor ge ett mer tillforlitligt matt, men inte heller en sddan omrakning ar relevant
att gora.



Nér det galler att ta reda pa hur mycket fett och andra naringsamnen din hund far i sig fran
respektive foder finns det betydligt enklare satt att ga tillvdga och det ar att lasa pa
innehallsforteckningen. Om det star att ett farskfoder innehaller 12% fett, sa innehaller det
12% fett. Hur mycket fett hunden sedan far i sig, beror pa hur mycket farskfoder du ger
den. Eftersom néaringsinnehallet anges for 100 gram, vilket ofta &r en rekommenderad
portion fér en hund som véager 5 kilo, far denna hund i sig 12% fett, vilket motsvarar 12
gram fett. Om en hund vager 10 kilo och rekommenderas 200 gram, innebar det att
hunden far i sig 24 gram fett, men det ar fortfarande 12% fett. Alltsa kan aldrig fetterna i
farskfodret bli hogre procentuellt &n vad som star pa forpackningen nar du ger fodret i sin
ursprungliga form. Om du daremot 6kar portionen for att din hund ar stoérre och kraver
mer mat, sd okar ocksa fetthalten och andra naringsamnen i matskalen. Men detta
innebar inte att fetterna hunden far i sig blir mer i forhallande till dennes vikt, jamfort med
den lilla hundens vikt.

Sundhundmat har ett farskfoder som heter Oxblandning och bestar av vom, kott, brosk,
hjarta och lever. Det innehaller 11 gram fett per 100 gram. For en hund pa 5 kilo
rekommenderas 100 gram, vilket blir 11 gram fett. Sundhundmat séljer ocksa detta foder i
torrsubstans och deklarerar dar fettet per 100 gram till 48,3 gram. Per styck innehaller
dessa kakor/medaljonger 3,3 gram fett. For en hund pa 5-6 kilo rekommenderas 4
medaljonger uppblott i vatten. Det blir 13,2 gram fett. Alltsa nagot mer fett an i det
naturliga farskfodret, vilket till viss del kan férklaras med att fodergivan ar berdknad pa 5-6
kilo istallet for 5 kilo.

Daremot ar det relevant att rakna pa torrsubstansen inom jordbruket. Framforallt nar vi
vill jamféra den mangd strafoder (ho eller ensilage) som skulle dterstd om man tog bort
allt vatten fran strafodret. Detta gors for att lattare kunna jamfora olika foder fran olika
akrar, skordar och tillverkare. Nar det galler hundar och katter raknar vi daremot inte pa
torrsubstans. Vi utgar istdllet fran naringsinnehallet pa férpackningarna per 100 gram och
jamfér det med rekommenderad fodergiva. Det ar alltsa fodergivan som &r viktigt har och
den vi ska utga ifran. Det som hunden far i sin matskal och inte torrsubstansen.
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